
MAANDPROGRAMMA 
KAPOENEN 
Dag liefste kapoenen en ouders! 

Hopelijk hebben jullie allemaal genoten van een superleuke vakantie ☀️! Wij staan alvast te 
popelen om aan een nieuw scoutsjaar te beginnen. Jullie nieuwe leiding heeft er enorm veel 
zin in en heeft een maandprogramma klaargemaakt vol leuke, actieve, gekke en verrassende 
spelletjes! Dit maandprogramma loopt van september tot en met december. Hierin kunnen 
jullie zien welke activiteiten er de komende maanden gepland staan. Na december verschijnt 
er een nieuw maandprogramma met de activiteiten voor de volgende maanden.  

Onze activiteiten gaan, zoals gewoonlijk, elke zaterdag door aan het scoutslokaal in de 
Processieweg 19A, van 14u tot 16u30. Wanneer een activiteit op een andere locatie of een 
ander tijdstip doorgaat, zal dit altijd duidelijk vermeld staan in het maandprogramma. We 
vragen om telkens 5 minuten op voorhand aanwezig te zijn, want om 14u STIPT starten we 
met de formatie. Wie te laat is of niet in perfect uniform is, kan helaas niet deelnemen aan de 
formatie. 

Vanaf 12 oktober verwachten we dat alle kapoenen in perfect uniform naar de scouts komen. 
Voor de kapoenen bestaat het uniform uit een bruine scoutstrui met de juiste kentekens en 
de scoutsdas. De scoutstrui moet aangekocht worden bij Hopper. De scoutsdas kan bij ons 
aangekocht worden voor €10. Daarnaast hebben jullie een takkenteken en een groepslintje 
nodig. Deze kosten elk €0,70. Het jaarkenteken hoeven jullie niet zelf aan te kopen. Dit 
krijgen jullie van ons zodra de inschrijving van jullie dochter volledig in orde is. Meer uitleg 
over waar de verschillende kentekens precies op de scoutstrui moeten komen, kunnen jullie 
terugvinden in het scoutsgazetje op onze website. 

We vragen ook om zowel de scoutstrui als de scoutsdas duidelijk te voorzien van de voor- en 
familienaam van jullie dochter. Tijdens een activiteit worden truien en dassen namelijk 
regelmatig uitgedaan en durven ze al eens door elkaar te raken. Wanneer er een naam in 
staat, kunnen verloren spullen veel sneller en gemakkelijker terugbezorgd worden aan de 
juiste kapoen. 

Bij de kapoenen spelen we heel veel en dat betekent natuurlijk dat kleren al eens vuil kunnen 
worden. Modder, grasplekken of een beetje verf horen nu eenmaal bij een echte 
scoutsnamiddag! Geef daarom geen kleren, schoenen of jas mee die absoluut niet vuil 
mogen worden. Bij slecht weer spelen we bovendien niet automatisch binnen 

Tegen 12 oktober moet de volledige inschrijving in orde zijn. Dit betekent dat het lidgeld 
betaald moet zijn en dat de steekkaart volledig ingevuld moet zijn (Vergeet niet op opslaan te 
drukken 😉). Meer informatie over het inschrijven, het lidgeld en de steekkaart vinden jullie 
terug in het scoutsgazetje of op onze website: https://www.meisjesscoutslichtervelde.be. 

Tijdens de activiteiten voorzien we ook de mogelijkheid om iets te drinken. Hiervoor werken 
we opnieuw vrijblijvend met drankkaarten. Een drankkaart kost €8 en is goed voor 10 
drankjes. Het is zeker niet verplicht om zo’n kaart te kopen. Jullie kunnen ook elke zaterdag 

 

https://www.meisjesscoutslichtervelde.be


€0,80 meegeven voor een drankje of jullie dochter zelf een drankje van thuis laten 
meebrengen. 

Ook voor het brengen en ophalen van de kapoenen willen we graag een belangrijke afspraak 
meegeven. We vragen om jullie dochter af te zetten via de Leysaforstraat 26, aan de 
gezamenlijke oprit van de Chiro, KLJ en Scouts, of via de Processieweg. Gelieve niet via de 
wijk Rozendale naar het lokaal te rijden. Op die manier proberen we de verkeersdrukte en 
overlast in de wijk zoveel mogelijk te beperken en de rust voor de buurtbewoners te 
bewaren. 

Hebben jullie tijdens het jaar vragen, twijfels of is er iets dat jullie graag met ons willen 
bespreken? Spreek ons gerust aan voor of na de activiteit of stuur ons een berichtje. 

Het maandprogramma kunnen jullie gedurende het hele scoutsjaar terugvinden op onze 
website. We kiezen er bewust voor om de maandprogramma’s niet meer op papier af te 
drukken. Op die manier proberen we papier te besparen en dragen we als scouts ons 
steentje bij aan het milieu. 

Om de communicatie met jullie als ouders zo vlot mogelijk te laten verlopen, maken we dit 
jaar ook een WhatsApp-groep voor de ouders van de kapoenen. Via deze groep kunnen we 
jullie snel op de hoogte brengen van belangrijke informatie, herinneringen of eventuele 
wijzigingen aan een activiteit. Daarnaast kan het handig zijn dat ouders elkaar op deze 
manier gemakkelijker kunnen terugvinden. De WhatsApp-groep is uitsluitend bedoeld als 
informatiekanaal vanuit de leiding. Alleen de kapoenenleiding zal berichten in de groep 
plaatsen. Zo blijft de groep overzichtelijk en gaat belangrijke informatie niet verloren tussen 
andere berichten. Hebben jullie zelf een vraag, willen jullie iets doorgeven over jullie dochter 
of is er iets dat jullie graag met ons bespreken? Dan mogen jullie altijd persoonlijk contact 
opnemen met iemand van de leiding via een berichtje of e-mail. We begrijpen natuurlijk dat 
niet iedereen graag aan een WhatsApp-groep deelneemt. Willen jullie liever niet toegevoegd 
worden aan de groep? Laat dit dan even weten door een e-mail terug te sturen. Als we geen 
reactie ontvangen, gaan we ervan uit dat jullie akkoord gaan met deelname en voegen we 
jullie toe aan de WhatsApp-groep. 

 

We hopen dat alles zo duidelijk is en dat jullie evenveel zin hebben in het nieuwe scoutsjaar 
als wij ⚜️! Wij kunnen alvast niet wachten om er samen met onze kapoenen een fantastisch 
jaar van te maken, vol leuke spelletjes, nieuwe vriendinnetjes, gekke momenten, avontuur en 
vooral héél veel plezier. 

Tot snel op de scouts! 🥰🥰🥰 

De kapoenenleiding 

 

Zaterdag 12 september: Startdag + bar 

Joepieeeeee!!!! Het nieuwe scoutsjaar is weer begonnen! Zijn jullie klaar voor een nieuw jaar 
vol avonturen, nieuwe vrienden, vele spelletjes en zotte verhalen, kom vanmiddag zeker naar 
onze startdag. Is het je eerste keer en vind je het een beetje spannend of kom je dit jaar 
opnieuw om al je vriendinnen terug te zien? De leiding heeft er alvast super veel zin in! 

 



We starten vandaag om 13u30 aan ons lokaal (Processieweg 19a), achteraf is er nog een 
bar waar je samen met je ouders gezellig iets kan komen drinken.  

Hebben jullie nog vragen dan kan je die daar zeker stellen. 

Tot dan!  

 

Zaterdag 19 september: VRIENDJESDAG  

Liefste kapoentjes, de scouts zou de scouts niet zijn zonder je leukste vriendinnetjes!!! 
Daarom mag vandaag iedereen een vriend(innet)je meenemen, joepie🥳👭. Een 
klasgenootje, je buurmeisje, je nichtje, … noem maar op. Iedereen is welkom. Op deze 
manier kan jij eens tonen welke toffe activiteiten je allemaal beleeft tijdens de scouts!! Jij en 
je vriendje zijn welkom van 14u tot 16u30 aan ons lokaaltje 😊. 

  

 

Vrijdagavond 25 tot zaterdag 26 september: feestweekend 65 jaar meisjesscouts 
Lichtervelde  

Dit jaar vieren onze meisjesscouts een bijzondere verjaardag: 65 jaar! 🥳 En dat laten we 
natuurlijk niet zomaar voorbijgaan. Daarom organiseren we een groot feestweekend aan ons 
lokaal! 

Voor de kapoenen betekent dat een zaterdag vol plezier! We starten om 10u met een 
superleuke kindervoormiddag. Kom springen op de springkastelen, laat je schminken en 
speel mee met allerlei leuke spelletjes! Voor maar €3 beleef je een voormiddag vol dolle pret! 
Daarna kun je ’s middags genieten van heel wat lekkers en in de namiddag staat er een 
grote bingo voor jong en oud op het programma. 

Wil je graag meer informatie? Neem dan zeker een kijkje op onze socials! 

PS. Deze zaterdag is er uitzonderlijk geen gewone activiteit, maar we verwachten jullie 
natuurlijk graag op ons feest! 

Maar hé… waarom zouden alleen de kinderen plezier mogen maken? 😉 Op vrijdag 25 
september is het eens de beurt aan de mama’s, papa’s en alle andere 25-plussers! Tijdens 
Back to Rok halen we de goeie oude fuiftijden weer boven. Trommel jullie vrienden op, haal 
die dansbenen uit de kast en kom vanaf 22u meezingen, dansen en feesten! Vrijdag feest 
voor de ouders, zaterdag plezier voor de kids! 🥳  

 

Zaterdag 3 oktober: GEEN ACTIVITEIT (want het is leidingsweekend) 

De leiding is dit weekend allemaal samen op leidingsweekend! Woohoo!​
Maar… dat betekent jammer genoeg dat er deze week geen activiteit is. Ohnnn… 😢 

Gelukkig hoeven jullie niet lang te wachten! Volgende week staan we weer helemaal klaar 
voor een supertoffe namiddag aan ons lokaal.  

 



 

Zaterdag 10 oktober: OP DE BOERDERIJ 

→ doe je leukste boerinnenoutfit aan 

Altijd al gedroomd van een leven op de boerderij? Kom dan vandaag maar zeker af naar ons 
lokaal! We leven ons deze zaterdag namelijk volledig in in het leven van een echte boerin 
👩‍🌾. Trek maar al je vuile laarzen 👢 en je beste boerinnenoutfit aan, want vandaag staat 
volledig in teken van de boerenbuiten. Van koeien melken tot graan oogsten en zelfs met de 
tractor 🚜 rijden, het komt allemaal aan bod!  

Zaterdag 17 oktober: OKTOBERFEST 

Haal jullie dansbenen maar boven, want vandaag reizen we helemaal naar… DUITSLAND! 
Daar is het OKTOBERFEST bezig! Vandaag gaan we pretzels zoeken 🥨, knotsgekke 
Duitse spelletjes spelen en dansen op de leukste muziek! Kom dus zeker naar deze 
superleuke activiteit van 14u00 tot 16u30 en vier samen met ons het Oktoberfest!  

Vrijdag 23 oktober: DAG VAN DE JEUGDBEWEGING  

Daggg kapoentjes, vandaag doen jullie allemaal je uniform aan naar school. Toon maar aan 
je juf/meester dat wij scoutsers de tofste, coolste, vetste, fantastische, stoerste, 
mega-belangrijkste, … jeugdbeweging zijn! 

 

Zaterdag 24 oktober: LEVENSWEG 

Weten jullie al wat jullie later willen worden of hoe je huis 🏡 er zal uitzien. Deze zaterdag 
komen we dat allemaal te weten want we spelen LEVENSWEG! Van baby 👶 tot tiener tot 
volwassene tot oma 👵, vandaag nemen we een kijkje in onze toekomst.  

KAPOENENWEEKEND: Vrijdagavond 30 oktober om 19u tot zaterdag 31 oktober tot 16u30 

Iedereen kijkt er al lang naar uit, maar eindelijk is het bijna in zicht..! Ons 
kapoenenweekend!  

BOOOOOOOOEEEE! Tijd om te griezelen ! 

Trek vrijdagavond jullie engste, coolste of gekste Halloweenoutfit aan, want we maken ons 
klaar voor een avond vol griezelen, lachen en plezier! 🎃👻  

En het wordt nog beter… Na al dat griezelplezier blijven we gezellig samen slapen in ons 
lokaal. Zaterdag maken we er gewoon nog een extra leuke dag van! 

Er zal een e-mail of WhatsApp-bericht verstuurd worden met een link waarmee je je dochter 
kunt inschrijven. 

📍 Praktisch:​
We verwachten jullie vrijdag om 19u met een gevulde buik aan ons lokaal, helemaal verkleed 
in jullie griezeloutfit.​
Zaterdag om 16u30 mogen mama en papa jullie weer komen ophalen. We vragen ook om 12 
euro mee te nemen zodat we heel wat leuks kunnen doen. 

 



Vergeet zeker niet: 

●​ Een luchtmatras + pomp 
●​ Verse kleren 
●​ Een perfect uniform 
●​ Een tandenborstel + tandpasta 

Tot vrijdagavond… als jullie durven! 

 

Herfstvakantie 31 okt - 8 nov: chrysanten 

Tijdens de herfstvakantie kun je de leiding vinden aan het kerkhof. Daar staan we met veel 
plezier chrysanten te verkopen. Wil je graag een bloemetje meenemen om iemand te 
herdenken of gewoon onze scouts steunen? Kom dan zeker eens bij ons langs! 

 

Zaterdag 7 november: MAY VERJAARDAG 

Lang zal ze leven, lang zal ze leven, lang zal ze leven in de gloria, in de 
gloria, in de gloriaaaa!!! Vandaag wordt leidster May 19 jaar en dat zouden 
we graag samen vieren. Kom vanmiddag allemaal naar ons lokaal zodat 
we er een feestje van kunnen maken!  

En PS. vergeet geen Happy Birthday te zeggen hé ;) 

 

Zaterdag 14 november: BOSSPEL 

Dagggg avontuurlijke kapoentjes, zin om een namiddag te ravotten met je vriendinnetjes? 
Vandaag spreken we af om 14u in Groenhove (parking) voor een heeeel leuk bosspel, waar 
jullie al jullie superkrachten nodig zullen hebben om uit te groeien tot echte boskampioenen! 

Durven jullie de uitdaging aan? 

 

Zaterdag 21 november: R-VERGADERING 

→ verkleed je in jouw favoriete personage/voorwerp/ding met de letter R 

RaRaRa wat doen we vandaag? Dat blijft nog even een mysteRie. MaaR 1 ding staat al 
zekeR vast. Het woRdt eneRgiek, veRRassend, Razendsnel, en zekeR niet Rampzalig! Ga 
op zoek naaR een leuke veRkleedoutfit in je favoRiete peRsonage met de letter R en kom af 
naar ons lokaal! 

Reken maaR dat we elkaaR dan zien! 

Zaterdag 28 november: K3 ZOEKT K3 

‘Neem me nog 1 keer meee…’ niet naar ‘die bloedhete zomer van oya lélé’, maar naar ons 
mooie scoutslokaal. Want vandaag gaan we op zoek naar de nieuwe 
k3’tjes van Lichtervelde. Haal je coolste danspasjes en je mooiste 

 



stem maar al boven, want vandaag swingen we op ‘tiktok Tobias’, dansen we op ‘waterval’ 
en gooien we onze armen in de lucht op ‘ushuaia’. De leiding is al helemaal klaar om te 
‘dansen dansen al een farao’. 🩷🪩 

 

 

Zaterdag 5 december: SINTERKLAAS 

Sinterklaas kapoentje gooi wat in mijn schoentje, gooi wat in mijn laarsje, danku 
sinterklaasje. Zijn jullie dit jaar wel allemaal flink geweest? Laten we het maar hopen want 
vanmiddag komt de sint op bezoek met zijn pieten. Dus kom vanmiddag zeker naar ons 
lokaal en misschien heeft de sint wel wat lekkers mee voor jullie… 

Meer informatie over hoe laat hij toekomt uit spanje zullen we nog laten weten via mail. 

 

Zaterdag 12 december: BAKE–OFF LICHTERVELDE 

Vandaag veranderen de kapoenen in echte topbakkers! We gaan mengen, kneden, versieren 
en natuurlijk ook eens proeven… 😋 Wie maakt het lekkerste gebakje? Wie wordt onze 
echte Bake Off-kampioen? 🧁Kom zeker mee bakken van 14u tot 16u30! 🍪🎉 

 

Zaterdag 19 december: KERSTFEESTJE 

Hoo Hoo Hoo!!! De gezelligste periode van het jaar is weer aangebroken … KERSTMIS 
🎄🧑‍🎄!!! Tijdens de feestdagen zit je samen met je familie, heb je veel plezier en is er lekker 
eten. Deze activiteit vieren wij samen Kerstmis met een fantastisch kerstfeestje. Neem een 
dekentje mee en trek je meest gezellige en gekste kerstoutfit maar aan. 
 

Tijdens een kerstfeestje zijn er natuurlijk ook CADEAUTJES🎁, dus vergeet niet om een 
cadeautje mee te nemen van max. €5. We verwachten jullie van 19u tot 21u aan ons lokaal 

voor het beste kerstfeestje van het jaar!!! 

 

 



We hopen op een nieuwe periode,vol plezier!! Wij zien 
het alvast voor de volle 100% ! Tot op de activiteiten! 

Vele groetjes van jullie liefste leiding xxx 
 

 

Sarah Vandorpe 
Sarah.vandorpe1@gmail.com  
0498015327 

Lisa Verhanneman  
verhannemanlisa@gmail.com 
0456/ 15 90 07 

Lune Allossery  

Miloe Schellens  
0468/ 34 94 67 

Nel Bouckaert  
nelbouckaert1@gmail.com 
0497/ 69 37 06 

May Vantyghem 
vantyghemmay@gmail.com 
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